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1 pakke Hélsans Kok Plant-based Burger

500 g poteter
Prev den vegetariske Halsans kok Plant-based burger med potetmos og

200 g bronnkarse brgnnkarse. Enkelt, raskt og deilig!

1 dl melk

1ts smar

FREMGANGSMATE

1 klype muskatngtt
1. Kok potetene og bland med bronnkarse

Kok potetene til de er myke. Mos deretter potetene med melk. Smak til med muskat, pepper
og salt. Bland brgnnkarsen med potetmosen eller la den st pa toppen.

2. Stek Plant-based burger

Stek Hélsans kok Plant-based burger i en panne i 5 minutter.

3J. Server og nyt!

Server burgerne og mos pa en tallerken.
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